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Melodie: Vrienden voor het leven — Danny de Munk. Componisten: H. van Eijk, R. Schilperoort, B. v/d Veer

Ik heb zo’n zin, iets te beleven.
Samen met de Zonnebloem,
Eerst maar eens een bakkie doen.

Bezoek aan huis, of samen fietsen.
Altijd iets voor iedereen,
Vrijwilligers gaan met je mee!

ik vroeg je: “blijf je nou bij mij?”
Alleen zijn is voorgoed voorbij.

Refrein:

Want wij zijn vrienden voor het leven,
Wat wil je doen, wie gaat er mee?
Vrienden voor het leven,

Naar het bos, naar de stad, of naar de zee.
0ok jij kunt iets betekenen,

Wat aandacht doet zo veel.

Ssamen meedoen, doet de eenzaamheid vergeten.

Een fijn gesprek, of aan de wandel.
Het kleine, maakt een groot verschil,
wil je meedoen, ja ik wil!

Ik droom al lang, van die vakantie.
‘K weet niet hoe ik er komen moet,
Zo’n reis dat is een heel gedoe.

in regio Haarle moet je zijn,
De Zonnebloem die helpt zo fijn!

Refrein 2x:
Ook jij kunt iets betekenen,

Wat aandacht doet zo veel.
Samen meedoen, doet de eenzaamheid vergeten.
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